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Podstawy prawne stosowanych procedur:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji.

Zarzadzenie nr 87 Komendanta Gléwnego Policji z dnia 1 wrzesnia 2022 r. zmieniajace
zarzadzenie w sprawie metod i form wykonywania zadan przez policjantoéw w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i1 przestgpczosci nieletnich oraz dziatah podejmowanych na
rzecz matoletnich.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem.

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich.



1.Procedura postgpowania wobec ucznia uchylajqcego od realizowania
obowiqzku szkolnego.

1. Wychowawca klasy jest zobowigzany do prowadzenia systematycznej kontroli frekwencji
uczniow.

2. Nauczyciel odnotowuje kazda nieobecno$¢ ucznia na prowadzonych przez siebie zajeciach

lekcyjnych.

3. Rodzice majg obowigzek wnioskowa¢ do wychowawcy klasy o usprawiedliwienie
nieobecnosci dziecka niezwlocznie po ustaniu przyczyny nieobecnosci dziecka na zajeciach
szkolnych.

4. W przypadku planowanej dlugotrwalej nieobecnosci dziecka na zajeciach, rodzice sg
zobowigzani do poinformowania o tym fakcie wychowawce klasy.

5. Jezeli nieobecnosci nie zostang usprawiedliwione w wyznaczonym terminie, wychowawca
powiadamia pisemnie rodzicoOw /prawnych opiekunéw ucznia o nieobecnosci ich dziecka.

6. W przypadku braku wspotpracy rodzica/opiekuna z wychowawca- rodzic nie uczestniczy w
zebraniach, konsultacjach, nie wyraza checi na spotkania indywidualne, oraz w przypadku
dalszego uchylania si¢ ucznia od obowiazku szkolnego, wychowawca zgtasza fakt
pedagogowi szkolnemu.

7. Pedagog sprawdza przyczyny nieobecno$ci ucznia poprzez:

® 10ZMOWE Z uczniem na terenie szkoty
e rozmowe z uczniem, wychowawcg na terenie szkoty
e rozmowe z rodzicami ucznia na terenie szkoty

8. Wychowawca, pedagog szkolny oraz rodzice ucznia podejmuja wspdlne dziatania zaradcze
w celu regularnego realizowania obowigzku szkolnego przez danego ucznia.

9. W sytuacji, gdy uczen w dalszym ciaggu nie realizuje obowigzku szkolnego, dyrektor szkoty
kieruje wniosek o wszczecie egzekucji administracyjnej do organu egzekucyjnego, jakim jest
gmina.

10. Srodkiem egzekucji administracyjnej obowiazku szkolnego jest grzywna /art.121 ustawy
o0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji- zmiana opublikowana w Dz. U. z 1996 r. Nr
146, poz.680.

11. Pedagog szkolny w porozumieniu z wychowawcg ucznia pisemnie informuje Sad
Rejonowy, Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich o uchylaniu si¢ ucznia od obowiazku szkolnego.
Sad Rejonowy stosuje odpowiedni §rodek wychowawczy zapobiegajac tym demoralizacji
ucznia



2.Procedura postepowania w przypadku rozpylania gazu na terenie szkoly.

1. W przypadku uzyskania informacji posiadaniu przez ucznia srodkow chemicznych na
terenie szkoly nauczyciel zobowigzany jest niezwlocznie zweryfikowac prawdziwos¢
informacji.

2. Nauczyciel w obecnosci drugiej osoby/innego nauczyciela, pedagoga szkolnego ma prawo
zarzadzac, aby uczen przekazal mu ta substancje, pokazat zawartos¢ torby szkolnej, kieszeni.

3. Nauczyciel nie moze dokonywac¢ przeszukania.

4. W przypadku potwierdzenia podejrzen, pedagog (n-l) informuje dyrektora szkoty oraz
informuje si¢ rodzicéw /prawnych opiekundéw ucznia, ktorych wzywa si¢ do
natychmiastowego stawienia w szkole.

5. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, po uprzednim zabezpieczeniu jej powiadamia
si¢ Policje, cate zdarzenie jest dokumentowane przez pedagoga.

6. W sytuacji, kiedy juz doszto do rozpylenia §rodka na terenie szkoly, nalezy niezwtocznie
wyprowadzi¢ ucznidow i pracownikow z miejsca zdarzenia (po uprzednim powiadomieniu
dyrektora szkoty), sprawdzi¢ czy nikt z ucznidow nie pozostat w pomieszczeniach oraz czy
nikt nie ucierpiat.

7. Dyrektor podejmuje decyzje o ewentualnej pelnej ewakuacji oraz wezwaniu stuzb- Policja,
PSP.



3.Procedura postgpowania w przypadku, gdy uczen zachowuje si¢ agresywnie
na terenie szkoly.

1. Natychmiastowa interwencja i odizolowanie ucznia stanowigcego zagrozenie.
2. Powiadomienie wychowawcy klasy.

3. Wychowawca informuje o fakcie dyrektora szkoty. Dyrektor w razie potrzeby powiadamia
Policje.

4. Przekazanie sprawcy dyrektorowi pod opiekg. Rozmowa z uczniem- sprawcag w obecnos$ci
Dyrektora i wychowawcy, majaca na celu wyjasnienie okoliczno$ci zaj$cia.

5. Powiadomienie rodzicow /prawnych opiekundéw ucznia— sprawcy. Wychowawca w trakcie
rozmowy przekazuje informacje na temat zajScia i grozacych konsekwencji; tacznie z
wydaleniem ze szkoty.

4. Procedury postgpowania w przypadku stwierdzenia przemocy w rodzinie.

1. W przypadku uzyskania informacji o stwierdzeniu (podejrzeniu) przemocy w rodzinie,
nauczyciel informuje o tym fakcie wychowawce klasy.

2. Wychowawca powiadamia niezwlocznie o zaistniatym przypadku Dyrektora szkoty.
Dyrektor moze wyznaczy¢ do pomocy wicedyrektora lub pedagoga szkolnego.

3. Dyrektor, pedagog szkolny w obecno$ci wychowawcy klasy przeprowadza rozmowg z
uczniem dotknietym (podejrzanym) przemoca w rodzinie.

4. Pedagog powinien przeprowadzi¢ wywiad srodowiskowy.

5. Po przeprowadzonej rozmowie i ewentualnym wywiadzie Dyrektor podejmuje decyzje 0
ewentualnym skierowaniu sprawy do Policji.

6. Ze wszystkich tych dziatan powinna by¢ sporzadzona notatka stuzbowa.



5. Procedura postgpowania w przypadku przyniesienia papierosow lub ich
palenie na terenie szkoly lub poza nig.

1. Odebranie uczniowi papieros6w, zabezpieczenie papieréw w depozycie.
2. Powiadomienie o zaistniatej sytuacji Dyrektora szkoty.
3. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem, odpowiedzialni:

nauczyciel interweniujacy, wychowawca klasy lub pedagog szkolny. Odnotowanie faktu o
zaistnialym zdarzeniu- notatka.

4. W przypadku, gdy uczen mimo wezwania odmawia oddania nauczycielowi lub
pracownikowi szkoty papierosow lub zachowuje si¢ agresywnie, rodzic /prawny opiekun
zostaje wezwany do szkoty w trybie natychmiastowym.

5. Dokonanie wpisu do dziennika o zaistnialym incydencie, podpisanie notatki przez
rodzicow /prawnych opiekunow dziecka.

6. Ustalenie przez wychowawce, pedagoga i Dyrektora sankcji wobec ucznia w oparciu o
Statut Szkoty.

7. Przekazanie rodzicom/ prawnym opiekunom pisemnej lub ustnej informacji na temat
wyciagnigtych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajacych ze Statutu Szkoty.



6.Procedura postgpowania w przypadku przyjscia do szkoly pod wplywem
alkoholu (lub jego spoZywanie na terenie szkoly).

1. Ocena sytuacji przez nauczyciela (wzigcie pod uwage zachowania ucznia, dokonanie
konfrontacji z innym pracownikiem szkoty w celu zniwelowania watpliwosci).

2. Odizolowanie ucznia od rowiesnikOw i zapewnienie mu opieki.

3. Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora szkoly, wychowawcg klasy, pedagoga
szkolnego.

4. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem, odpowiedzialni: wychowawca, nauczyciel
interweniujacy, pedagog szkolny. Ustalenie miejsca, ilo§ci wypitego alkoholu, sposobu
pozyskania, udziat oséb trzecich, wezwanie policji do szkoty.

5. Wezwanie rodzicow/ opiekundéw prawnych do szkoty w trybie natychmiastowym do
szkoty. Rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami/opiekunami prawnymi,
jezeli zaistniejg jakie$ przeszkody (brak kontaktu telefonicznego, pozostanie rodzicow w
pracy) Dyrektor okresla kto do momentu przybycia rodzicow sprawuje opieke nad uczniem.

6. W razie niepokojacych objawow zdrowotnych u ucznia lub w razie trudnosci
skontaktowania si¢ z rodzicami wezwanie Pogotowia Ratunkowego.

7. Sporzadzenie notatki stuzbowej o zaistniatym incydencie, o przekazaniu ucznia pod
wplywem alkoholu rodzicom. Notatke podpisujg rodzice/opiekunowie, nauczyciel
interweniujacy 1 drugi wspotpracujacy z nim nauczyciel ( wychowawca, pedagog).

8. Przekazanie dziecka rodzicom/opiekunom.

9. W razie potrzeby rozmowa z innymi uczestnikami zaj$cia, §wiadkami, innymi uczniami-
ustalenie okolicznosci zdarzenia.

10. W stosunku do ucznia wychowawca podejmuje dziatania zgodne ze Statutem Szkoty.
Przekazanie rodzicom/opiekunom pisemne;j lub ustnej informacji na temat wyciggnigtych w
stosunku do ucznia konsekwencji wynikajacych ze Statutu Szkoty.

11. Poinformowanie rodzicow/opiekundéw, ze w sytuacji kolejnego incydentu Szkota
powiadomi Sad Rodzinny.

12. Jezeli nie uda si¢ nawigza¢ kontaktu z rodzicami, wykazuja oni lekcewazacy stosunek do
problemu, lub sytuacja powtarza si¢ czgsciej, wychowawca, pedagog i dyrekcja podejmuje
decyzje o ewentualnym zgloszeniu sprawy do Sadu Rodzinnego.



13. Jezeli sytuacja tego wymaga przeprowadzenie (po pewnym czasie) rozmowy z uczniem i
jego rodzicami, ktéra ma na celu przeanalizowac cale wydarzenie i ustali¢ sposoby
zapobiegania takim sytuacja.

7. Procedura postegpowania w przypadku przyniesienia alkoholu do szkoly.

1. Odebranie alkoholu uczniowi, zabezpieczenie w depozycie.
2. Powiadomienie o zaistniatym incydencie Dyrektora Szkotly, pedagoga.

3. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem, odpowiedzialni: pedagog, wychowawca
lub nauczyciel interweniujacy. Ustalenie pochodzenia alkoholu, sposobu pozyskania, udziatu
0s0b trzecich itp.

4. Wezwanie rodzicéw/prawnych opiekundéw ucznia; rozmowa wychowawcy i1 pedagoga
szkolnego z rodzicami/prawnymi opiekunami.

5. Wydanie rodzicom alkoholu za jego pisemnym potwierdzeniem.

6. Sporzadzenie notatki o zaistnialym incydencie, dokonanie podpisu przez rodzicoéw/
prawnych opiekun6éw ucznia.

7. Przekazanie ucznia rodzicom/prawnym opiekunom.

8. Ustalenie przez wychowawce, pedagoga pozostatych okolicznosci zdarzenia (np. rozmowa
ze $wiadkiem).

9. Ustalenie przez wychowawce 1 Dyrektora Szkoty sankcji w stosunku do ucznia w oparciu o
Statut Szkoty.

10. Przekazanie rodzicom/prawnym opiekunom pisemnej lub ustnej informacji na temat
wyciaggnigtych w stosunku do ucznia konsekwencji zgodnych ze Statutem Szkoly.

11. Zawiadomienie rodzicow/prawnych opiekunow, ze w sytuacji kolejnego incydentu szkota
powiadomi Sad Rodzinny.



8. Procedura postgpowania w przypadku pod wplywem srodkow
odurzajgcych lub ich uiywania na terenie szkoly.

1. Odebranie uczniowi $rodkéw lub substancji odurzajacych.

2. Ocena sytuacji przez nauczyciela. Dokonanie konfrontacji z innymi pracownikami szkoty
w celu zniwelowania watpliwosci.

3. Odizolowanie ucznia od roéwiesnikdéw i zapewnienie mu opieki.

4. Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora szkotly, pedagoga szkolnego,
powiadomienie policji.

5. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem odpowiedzialni: pedagog, wychowawca
lub nauczyciel interweniujacy. Ustalenie rodzaju uzytego $rodka, ilosci, sposobu pozyskania i
udziatlu oséb trzecich.

6. W razie niepokojacych objawdéw zdrowotnych ucznia wezwanie Pogotowia ratunkowego.

7. Wezwanie rodzicéw/prawnych opiekunoéw ucznia i przekazanie im dziecka. Sporzadzenie
notatki o zaistniatym incydencie i przekazaniu rodzicom ucznia pod wptywem $rodka
odurzajacego. Notatke podpisuja rodzice/prawni opiekunowie, nauczyciel interweniujacy,
drugi wspotpracujacy nauczyciel( wychowawca, pedagog).

8. W przypadku braku kontaktu z rodzicami badz odmowy z ich strony o pozostaniu ucznia w
szkole czy przewiezieniu go do placowki stuzby zdrowia- decyduje lekarz, po ustaleniu
aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z Dyrektorem szkoty.

9. W przypadku jednoczesnego posiadania przez ucznia substancji psychoaktywnych-
przekazujemy ucznia do dyspozycji funkcjonariuszom policji.

10. Ustalenie przez wychowawce w porozumieniu z Dyrektorem szkoty, sankcji w oparciu o
Statut Szkoty.

11. Przekazanie rodzicom/prawnym opiekunom pisemnej lub ustnej formacji na temat
wyciaggnigtych konsekwencji wobec ucznia zgodnych ze Statutem Szkoty.

13. Zawiadomienie rodzicow/prawnych opiekunow, ze w sytuacji kolejnego incydentu szkota
powiadomi Sad Rodzinny.



9. Procedura postegpowania w przypadku posiadania lub rozprowadzania
na terenie szkoly srodkow odurzajqcych.

1. Odizolowanie ucznia od rowiesnikow, pozostawienie go pod opieka.
2. Odebranie, zabezpieczenie 1 przekazanie policji sSrodkow odurzajacych.
3. Powiadomienie o zdarzeniu Dyrektora szkoty, powiadomienie policji.

4. Rozmowa wstepna z uczniem odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel
interweniujacy w celu wyjasnienia okolicznosci zajscia.

5. Wezwanie rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia do szkoty. Rozmowa wychowawcy,
pedagoga szkolnego, ewentualnie nauczyciela interweniujacego w razie potrzeby Dyrektora
szkoty z rodzicami/prawnymi opiekunami w obecnosci policji.

6. Przekazanie ucznia rodzicom/prawnym opiekunom (chyba, ze policja zadecyduje inaczej).
7. Sporzadzenie notatki stuzbowej- podpisuja rodzice.

8. W przypadku, gdy uczen mimo wezwania odmawia przekazania nauczycielowi substancji i
pokazania zawarto$ci teczki, szkota wzywa policje, ktora przeszukuje odziez i przedmioty
nalezace do ucznia oraz zabezpiecza substancje.

9. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel po odpowiednim zabezpieczeniu
zobowigzany jest przekazac je policji przybytej na miejsce.

10. Ustalenie przez wychowawce w porozumieniu z Dyrektorem szkoty, sankcji w oparciu o
Statut Szkoty.

11. Przekazanie rodzicom/prawnym opiekunom pisemnej lub ustnej formacji na temat
wyciagnigtych konsekwencji wobec ucznia zgodnych ze Statutem Szkoly.



10.Procedura postgpowania w przypadku uzyskania od rodzicow informacji
na temat spozywania lub rozprowadzania poza terenem szkoly srodkow
odurzajgcych.

1. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z rodzicem/prawnym opiekunem i sporzadzenie
notatki stuzbowej (odpowiedzialni: wychowawca, pedagog szkolny).

2. Poinformowanie Dyrektora szkoty.
3. Przekazanie notatki stuzbowej policji.

4. W przypadku prowadzenia przez policje na terenie szkoty czynnosci stuzbowych zgodnych
z prawem, Dyrektor ma obowigzek umozliwi¢ ich wykonywanie. Dyrektor udostepnia
pomieszczenia, w ktorych policja moze dokona¢ przeszukania odziezy i przedmiotow
nalezacych do ucznia z zachowaniem poufnosci i dobra ucznia. Czynnosci te wykonywane sg
w obecnos$ci Dyrektora, wicedyrektora, pedagoga, wychowawcy lub innego pracownika
szkoty wyznaczonego przez Dyrektora szkoty.

5. Dyrektor informuje rodzicéw i w razie konieczno$ci wzywa ich do szkoty.
6. Sporzadzenie notatki stuzbowej o zaistniatym zdarzeniu.

7. W przypadku ucznia, u ktérego znaleziono §rodek odurzajacy, policja decyduje o
ewentualnym zatrzymaniu ucznia do dalszych czynnosci.

8. Ustalenie przez wychowawcg w porozumieniu z Dyrektorem szkoty, sankcji w oparciu o
Statut Szkoty.



11.Procedura postepowania gdy nauczyciel znajdzie na terenie szkoly
substancje przypominajqgcq narkotyk.

1. Zabezpieczenie substancji przed dostepem do niej oséb niepowotanych.
2. Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu Dyrektora szkoty.

3. Wezwanie policji, a po przybyciu przekazanie zabezpieczonej substancji oraz informacji
dotyczacych szczegdtow zdarzenia.

12. Procedura postgpowania wobec ucznia- sprawcy czynu karalnego.
1. Przerwanie zachowania agresywnego.
2. Poinformowanie wychowawcy, pedagoga szkolnego.
3. Ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych §wiadkow zdarzenia.
4. Powiadomienie Dyrektora szkoty.
5. Powiadomienie rodzicow/prawnych opiekundw ucznia- sprawcy.

6. Powiadomienie policji w przypadku kiedy sprawa jest powazna (rozboj, uszkodzenie ciata
1.t.p) lub gdy sprawca nie jest uczniem szkoty 1 jego tozsamos$¢ jest nie znana.

7. Zabezpieczenie ewentualnych dowodow przestepstwa lub przedmiotow pochodzacych z
przestepstwa i przekazanie ich policji.

8. Ustalenie przez wychowawce w porozumieniu z Dyrektorem szkoty, sankcji w oparciu o
Statut Szkoty.

9. Przekazanie rodzicom/prawnym opiekunom pisemnej lub ustnej formacji na temat
wyciaggnigtych konsekwencji wobec ucznia zgodnych ze Statutem Szkoty.



13.Procedura postgpowania nauczyciela wobec ucznia, ktory stal sie
ofiarq czynu karalnego.

1. Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej.

2. Poinformowanie Dyrektora szkoty o zdarzeniu.

3. Powiadomienie rodzicéw ucznia.

4. W przypadku obrazen ucznia wezwanie Pogotowia Rachunkowego.

5. Wezwanie policji do szkoty, gdy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego zabezpieczenia
srodkow przestepstwa, ustalenie okolicznosci.

6. Ustalenie okoliczno$ci zdarzenia, sporzadzenie notatki stuzbowe;j.

14. Procedura postgpowania w priypadku licznych nieobecnosci,
spoZnien, wagarow.

1. Prowadzenie indywidualnych rozméw wychowawcy z uczniem.

2. Staty kontakt z rodzicami, informowanie o frekwencji (zgodnie z rozdziatem ,,Zasady
usprawiedliwiania nieobecno$ci’’ — Regulamin Ucznia oraz Programem Przeciwdziatania
Niskiej Frekwencji ).

3. W przypadku nieobecno$ci ucznia, nieterminowego usprawiedliwiania nieobecnos$ci przez
rodzicow, wychowawca postepuje zgodnie z Regulaminem Ucznia i Programem
Przeciwdzialania Niskiej Frekwencji.



15.Postgpowania w sytuacji zaistnienie wypadku ucznia Zespotu Szkot
Agrotechnicznych w Stawnie.

Podstawa Prawna

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69
z pdzniejszymi zmianami)

Definicja

Wypadek ucznia- nagle zdarzenie powodujgce uraz, wywotane przyczyng zewnetrzng, ktore
nastgpito w czasie pozostawienia ucznia pod opieka szkoly: na terenie szkoty (wycieczki,
wyjscia pod opieka nauczycieli).

Cele, procedury
Zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikow szkoly gwarantujacych poszkodowanemu
uczniowi nalezyta opieke i pomoc medyczng.

Zakres
Procedura obejmuje i reguluje dziatania pracownikéw szkoty w sytuacji zaistnienia wypadku
ucznia.

Osoby odpowiedzialne
Nauczyciele

Dyrektor

Pracownicy niepedagogiczni



16. Procedura postgpowania w przypadku naglego zachorowania ucznia lub
zlego samopoczucia.

W przypadku zgloszenia przez ucznia lub zaobserwowania niepokojacych objawow
chorobowych badz ztego samopoczucia osoba interweniujgca powinna:

1. Zapewnic¢ opiek¢ uczniow.
2. Wyznaczy¢ ucznia, pod ktorego opieka chory udaje si¢ do gabinetu higieny szkolne;.
3. W przypadku nieobecnosci higienistki szkolnej udaja si¢ do sekretariatu szkoty.

4. Higienistka szkolna udziela pomocy przedlekarskiej i w przypadku utrzymujacego si¢
ztego stanu informuje telefonicznie rodzicéw lub opiekunéw o dolegliwosciach dziecka.

5. Dziecko z dolegliwos$ciami, objawami chorobowymi moze opusci¢ teren szkoty wylacznie
pod opieka rodzica, opiekuna lub osoby petnoletniej z rodziny.

6. W przypadku nieobecnosci higienistki nauczyciel lub pracownik administracji wzywa
rodzicow.

7. W przypadku braku kontaktu z rodzicem i przy ust¢pujacych dolegliwosciach szkota
zapewnia dziecku dalszg opieke (odpoczynek w gabinecie higienistki, sekretariacie, sali

lekcyjnej).

8. W przypadku nie ustgpujacych lub nasilajacych si¢ dolegliwosci szkota (higienistka,
nauczyciel lub pracownik administracji) informuje o tym fakcie rodzica lub opiekuna dziecka
I wzywa pogotowie ratunkowe.

9. W przypadku braku kontaktu z rodzicem 1 nie ustepujacych lub nasilajgcych si¢
dolegliwosci szkota (higienistka, nauczyciel lub pracownik administracji) wzywa pogotowie
ratunkowe.

10. W przypadku braku kontaktu z rodzicem i wezwania pogotowia ratunkowego
wyznaczony pracownik szkoty przejmuje opieke nad dzieckiem (podczas transportu karetka
do szpitala) do czasu przybycia rodzica do szpitala.



17. Procedura postegpowania w priypadku uiywania wulgaryzmow na
terenie szkoly.

W przypadku jednorazowego zdarzenia:

1. Nauczyciel (pracownik szkoty), ktéry byt $wiadkiem zdarzenia przekazuje informacje do
wychowawcy klasy o stosowaniu wulgaryzmow przez ucznia.

2. Rozmowa wychowawcy/pedagoga szkolnego lub pracownika, §wiadka zdarzenia z
uczniem.

W przypadku czestego stosowania wulgaryzmow:

1. Zastosowanie kar regulaminowych.

18. Procedura postegpowania w przypadku prob samobdjczych
lub samobojstwa ucznia

Kazdy pracownik ZSA ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub uzyskania
informacji, ze uczen planuje podja¢ probe samobdjcza, kazdy pracownik powinien
niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty.

Postepowanie w przypadku uzyskania informacji, ze wuczen zamierza popelnié
samobadjstwo (informacja od samego ucznia, kolegow, rodziny, osob postronnych).

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca/ pedagog szkolny/ psycholog/
dyrektor szkoly podejmuja nastgpujace dziatania:
- nie pozostawiajg ucznia samego, probujg przeprowadzi¢ go w ustronne, bezpieczne miejsce
- dokonujg szybkiej oceny zagrozen wg klucza:
*ryzyko umiarkowane (uczen moéwi o samobojstwie, nie méwi jak to zrobi, nie bylo
wczesniejszych prob)
*ryzyko duze (uczen planuje samobdjstwo, byly wczesniejsze proby)
*ryzyko ekstremalne (wystapity proby samookaleczenia, uczen podjat dziatania zagrazajace
zyciu lub zdrowiu)
- wzywaja pomoc (pogotowie, policje, straz pozarng — jezeli jest potrzeba) oraz rodzicéw
(opiekunow prawnych)
- przekazuja ucznia pod opieke rodzicow (prawnych opiekunow) lub jezeli przyczyna
zagrozenia jest sytuacja domowa ucznia odpowiednim instytucjom (np. policji).



Postepowanie w przypadku uzyskania informacji, ze uczen podjal probe samobdjcza.

Po uzyskaniu informacji, ze uczen podjat probg samobdjcza, wychowawca/ pedagog
szkolny/ psycholog/ dyrektor szkoly podejmuja nastepujace dziatania:
- jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik)
powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, a ten rodzica/opiekuna prawnego,
- chronig ucznia przed zbednymi czynnikami stresujagcymi, zapewniaja w miar¢ mozliwosci
dyskrecje,
-dyrektor szkoly, pedagog szkolny oraz wychowawca dokonuja oceny sytuacji
1 przeprowadzaja rozmowe¢ wspierajaca z uczniem i rodzicami oraz przekazuja informacje
dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- jesli préba samobodjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu szkote,
dyrektor szkoty, pedagog szkolny, psycholog przekazuje rodzicom informacje dotyczace
pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- 0 probie samobojczej dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem tajemnicy w celu
podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty
przez wszystkich nauczycieli,
- pedagog planuje dalsze dziatania majace na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w
szkole, atmosfery zyczliwos$ci 1 wsparcia oraz przekazujg rodzicom informacje
o mozliwoS$ciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkots,

- w przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ
prowadzacy 1 nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji

- pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
innym uczniom szkoty.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow
wskazujacych na ryzyko zachowan samobdjczych.

O wysokim ryzyku zachowan samobojczych §wiadczy¢ moze wystapienie
przynajmniej jednego z ponizszych czynnikow:
- mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei
mowienie wprost lub posrednio o samobojstwie, pisanie listow pozegnalnych lub testamentu,
- pozbywanie si¢ osobistych 1 cennych dla ucznia przedmiotow,
- unikanie kontaktow z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie si¢ w sobie,
- zaniechanie zaj¢¢, ktore dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnos¢,
- przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystgpowanie nietypowych zachowan,
- przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie si¢, zazywanie - narkotykow,
spozywanie alkoholu,
- przejawianie zainteresowania tematyka Smierci, umierania itp.,
- podejmowanie w przesztosci prob samobdjczych,
- fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktore popetnity samobdjstwo.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca/ pedagog szkolny/ psycholog/
dyrektor szkoly podejmuja odpowiednie dziatania interwencyjne.



19. Procedura postgpowania w przypadku otrzymania podejrzanej paczki
lub koperty oraz telefonu ostrzegajqgcego przed niebezpieczenstwem.

1. Nie wolno:

oproznia¢ zawartosci wszelkich podejrzanych przesytek, nie przenosi¢ paczki lub koperty,
wdycha¢ oparow, dotykaé, sprawdza¢ smaku, przypatrywac si¢ z bliska. Zlekcewazy¢
niebezpieczenstwa i zatai¢ informacji.

2.Nalezy:
zabezpieczy¢ teren, uniemozliwi¢ dostep uczniom. Niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora

szkoty. Dyrektor szkoly powiadamia policj¢ i straz pozarng oraz podejmuje decyzj¢ o
ewentualnej ewakuacji szkoty.

20.Procedura przeglgdu dokumentacji nauczyciela w Zespole Szkol
Agrotechnicznych w Stawnie.

1. Przeglad dokumentac;ji jest jedng z form mierzenia jakosci pracy szkoly oraz informacja
0 przebiegu pracy nauczyciela.

2. Dyrektor i wicedyrektor dokonuje przegladu dokumentacji nauczyciela minimum 2 razy
W roku.

3. Dyrektor i wicedyrektor przeprowadza badanie obowigzkéw wynikajacych z petnienia
nadzoru pedagogicznego.

4. Z przeprowadzonej kontroli lub badan dyrektor sporzadza arkusz kontrolny oraz umieszcza
stosowany zapis w badanym dokumencie.

5. Badaniom moga podlega¢ nastgpujace dokumenty:

- plany wynikowe, plany pracy, rozktady materiatu,

- dokumentacja wychowawcy,

- badanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniow,

- inna dokumentacja konieczna do rzetelnej oceny pracy nauczyciela badz jego dorobku
zawodowego oraz jakosci pracy szkoty.

6. Informacje¢ 1 wnioski z przeprowadzonego badania dokumentacji nauczyciela dyrektor
przedstawia minimum 2 razy w roku podczas rad pedagogicznych podsumowujacych prace
szkoty.



21. Procedura postgpowania w przypadku zagroZenia atakiem
terrorystycznym.

W przypadku ataku terrorystycznego (napadu na obiekt) z uzyciem broni, noza, fadunku
wybuchowego lub innego niebezpiecznego narzedzia nalezy:

e W pei podporzadkowywac si¢ wezwaniom napastnikow.

e Nie prowokowac¢ ich do uzycia sity lub broni.

e Nie wykonywa¢ gwattownych ruchow, zachowywac si¢ spokojnie a o kazdym
zamiarze zmiany miejsca lub potozenia o ile jest to konieczne uprzedza¢ napastnikow.

e Nie ulega¢ panice (nie krzycze¢, nie ptakac, nie histeryzowac).

e Nie atakowac¢ napastnikdow (poza oczywistymi przypadkami posiadania fizycznej
liczebnej przewagi, kiedy $rodki posiadane przez napastnika nie moga spowodowac
wiekszych szkdd zwlaszcza dla zycia 1 zdrowia interweniujacych osob).

e Nie wpatrywac si¢ uporczywie w napastnikdéw, unika¢ ich wzroku.

e Wszystkie polecenia i czynnos$ci napastnikow wykonywaé postusznie i spokojnie
jednak bez zbytniej gorliwosci- robi¢ tylko to czego zadaja.

e Zajmowacé w miar¢ mozliwos$ci miejsca poza strefg dziatania napastnikow i poza
drogami przemieszczania si¢ zwlaszcza odwrotu wykorzystujac wszelkie mozliwe
zastony np. meble.

e W trakcie napadu prébowaé wezwac pomoc (np. wysta¢ SMS z telefonu komorkowy
na numer 112 lub informujac rodzing) o ile nie wigze si¢ to z ryzykiem zauwazenia
przez napastnikow.

e W przypadku szturmu na obiekt antyterrorystow pozosta¢ na miejscu, chroni¢ twarz,
drogi oddechowe, piers§ i brzuch a r¢ce trzymac splecione na karku.

e Stara¢ si¢ zapamigtac jak najwigcej szczegotow dot. wygladu, zachowania si¢
napastnikow oraz przebiegu akcji.

o W przypadku wycofania si¢ napastnikdw do czasu przybycia policji nie wychodzi¢ z
obiektu 1 nie dotykac pozostawionych przez nich przedmiotoéw.



Zat. Nr 1 do Procedury nr 15
postepowania w sytuacji zaistnienia wypadku ucznia

PROTOKOE POWYPADKOWY UCZNIA

1.Zesp6t powypadkowy w sktadzie:

L) e
(imig, nazwisko i1 stanowisko)
2 e
(imig, nazwisko i1 stanowisko)
Dokonat w dniach ..................... ustalen dotyczacych okolicznosci przyczyn wypadku,
jakiemu w dniu............. ogodz. ............. ulegh(@).......ooooviiiiii

(imi¢ 1 nazwisko)

Z (wskazaniem klasy lub innej jednostki podzialu organizacyjnego osob pozostajacych pod
opieka szkoty lub placowki)...... Szkoty: Zespot Szkot Agrotechnicznych w Stawnie
urodzony(a)............ zamieszKaly(@).......c.oovuiii

2.Rodzaj wypadku ($miertelny, zbiorowy, cigzki)...........coooeiiiiiiiiiiiiiiiiit.

3. ROAZA] UTaZU 1 @O OP IS . uttttttett ettt et e et et et e e e et e e e e aaeeaeenas

4. UdZIClONA POMOC. . . ..ttt ettt et ettt et et et e e ee s
5. MIEJSCE WYPAAKUL. ... vttt e
6. Rodzaj



8.Czy osoba sprawujgca bezposrednig piecze nad poszkodowanym byta obecna w chwili
wypadku w miejscu, w ktorym zdarzyt si¢ wypadek (jezeli nie- poda¢ z jakiej przyczyny) :

(imig, nazwisko 1 miejsce zamieszkania)

10. Srodki
7Y 01003 (12 A v/

11. Poszkodowanego i jego rodzicéw/prawnych opiekunéw pouczono o mozliwosci, sposobie
i terminie zlozenia zastrzezen

Podpis pouczonych

12. Wykaz zatacznikdéw do protokotu, w tym ewentualnych zastrzezen, jezeli ztozono je na
pismie



Potwierdzenie przez osoby uprawnione:

1)Zaznajomienie si¢ z protokolem i innymi materiatami postepowania powypadkowego:



22.Procedury postgpowania z uczniem przewlekle chorym w szkole.

Opracowano na podstawie publikacji ,,One sg wérdd nas’” zamieszczonych na stronie
internetowej Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rownego Traktowania.

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, dyrektor, nauczyciel powinien:

1. Pozyska¢ od rodzicow ucznia szczegdélowe informacje na temat jego choroby oraz
wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu

2. Zorganizowac szkolenie kadry pedagogicznej i pozostatych pracownikow szkoty w
zakresie postgpowania z chorym uczniem na co dzien oraz w sytuacji zaostrzenia objawow
czy ataku choroby.

3. W porozumieniu z pielggniarka, wspdlnie z pracownikami szkoty opracowac procedury
postgpowania w stosunku do kazdego chorego ucznia, zaréwno na co dzien, jak i w
przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

4.Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowaé formy pracy
dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci
psychofizycznych tego ucznia, a takze objac¢ go réznymi formami pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

5. W przypadku nasilenia choroby u ucznia podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel
niezwtocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow.

Uczen z astma

Astma oskrzelowa jest najczesciej przewlekla chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Istotng
astmy jest przewlekly proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do
zwigkszonej sktonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia si¢ objawow

choroby.

Objawy:

Jednym z podstawowych objawow jest dusznos¢ jako subiektywne uczucie braku powietrza
spowodowane trudnosciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwe¢zone drogi
oddechowe. Gdy duszno$¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta dziecka a takze
inne czesci ciata sg zasinione. Konsekwencja zwezenia oskrzeli jest pojawienie si¢
Swiszczacego oddechu. Czegstym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczgsciej jest to
kaszel suchy, napadowy, bardzo mgczacy. Zaostrzenie astmy moze by¢ wywolane przez



kontakt z alergenami, na ktore jest uczulony uczen, kontakt z substancjami draznigcymi drogi
oddechowe, wysilek fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.

W przypadku wystapienia dusznoS$cinalezy poda¢ uczniowi wziewnie lek rozkurczajacy
oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza. W przypadku objawow ciezkiej dusznosci nalezy
podac¢ jednoczes$nie 2 dawki leki w aerozolu w odstepie 10-20 sekund. Po wykonaniu 1
pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka o wystapieniu zaostrzenia. W
przypadku dusznosci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwa¢ Pogotowie Ratunkowe. W

czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia uczen wymaga ciaglego nadzoru osoby
doroste;.

Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie uczniowi spokoju oraz odizolowanie od 0séb
trzecich.

Nakazy:

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Uczen, ktory ma objawy po wysitku, powinien przed lekcja wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczyna¢ od rozgrzewki.

4. W przypadku wystapienia u dziecka objawow, dusznosci nalezy przerwaé wykonywanie
wysitku 1 pozwoli¢ dziecku zazy¢ $rodek rozkurczowy.

Zakazy:
1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowing nie mogg ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu oraz
nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto.

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dlugich dystansach, wymagajacych dtugotrwatego,
ciggtego wysitku.

4. W klasach, gdzie odbywaja si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.

Ograniczenia:

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac ograniczenia aktywnosci fizycznej 1 dostosowania
¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze jes¢ w
sytuacjach, ktore moga wywota¢ pojawienie si¢ objawdw uczulenia.

Obszary dozwolone i wskazane dla ucznia:

1. Uczen chory na astm¢ powinien uczestniczy¢ w zajeciach wychowania fizycznego.
Wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

2. Uczen z astma nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaje¢ wychowania fizycznego.
3. Uczen z astmg moze uprawia¢ biegi krotkie, a takze gry zespotowe.

4. Uczen z astmg moze uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

5. Uczen z astmg moze uprawia¢ wigkszos$¢ sportow zimowych.

Bardzo wazny jest bardzo dobry kontakt szkoly z rodzicami, po to, aby wspolnie zapewnic
uczniowi bezpieczne warunki nauki 1 pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢



nadopiekunczo$¢ rodzicow a dziecku rozwija¢ samodzielno$¢ i zaufanie do wiasnych
mozliwo$ci 1 umiej¢tnosci. Tylko wspoétdziatanie szkoty z rodzicami i lekarzem prowadzacym
pomoze prawidlowo funkcjonowaé uczniowi z astma oskrzelowa w srodowisku, gdzie spedza
wiele godzin w ciggu dnia.

Uczen z cukrzyca

Cukrzyca to grupa chorob metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia
(wysoki poziom glukozy we krwi- wigkszy od 250 mg%). Obecnie w Polsce wsrod dzieci i
mtodziezy dominuje cukrzyca typu 1- ten typ cukrzycy ma podloze genetyczne i
autoimmunologiczne. Cukrzyca nie jest choroba zakazng, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez
kontakt z osobg chora. Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie, czgste oddawanie moczu
oraz chudnigcie. W chwili obecnej, w warunkach poza szpitalnych, jednym skutecznym
sposobem podawania insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskornej tkanki ttuszczowej (za
pomoca pena, pompy). Cukrzyca nie jest chorobg, ktora powinna ograniczaé¢ jakiekolwiek
funkcjonowanie ucznia, tylko wymaga wlasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia
fizyczne, sport 1 rekreacja polaczone z ruchem sa korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce.
Wspieraja prawidlowy rozwoj emocjonalny i1 spoteczny, pomagaja rozwija¢ samodyscypling,
gratyfikuja, daja przyjemnos$¢ i satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu
wysitku fizycznego u dzieci z cukrzyca jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii
(niedocukrzenia- stgzenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%).

Objawy hipoglikemii- niedocukrzenia:

1. Blados$¢ skory, nadmierna potliwos$¢, drzenie rak.

2. Bol gltowy, bdl brzucha.

3. Szybkie bicie serca.

4. Uczucie silnego gltodu/wstret do jedzenia.

5.0stabienie, zmeczenie.

6. problemy z koncentracja, zapamigtywaniem

7. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
8. Napady agresji lub wesotkowatosci.

9. Ziewanie/sennos$¢.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnosc.
14.Drgawki.

Postepowanie przy hipoglikemii lekkiej:
-uczen jest przytomny, w pelnym kontakcie, wspdlpracuje z nami, spetnia polecenia:
1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.




2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy rozpuszczony w
wodzie lub w Herbarcie, glukoza w tabletkach, ptynny miod.

Nie wolno:

1. Zastgpowacé weglowodanow prostych stodyczami zawierajgcymi ttuszcze, jak np.
czekolada, poniewaz utrudniajg one wchianianie glukozy z przewodu pokarmowego.
2.Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10-15 minutach.

3.Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

Postepowanie przy hipoglikemii Srednio-ciezkiej:
-uczen ma czesciowe zaburzenia $wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami,
potrzebuje bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemig i potwierdzi¢ niedocukrzenie (posiada przy sobie urzadzenie).

2. Jezeli uczen moze potyka¢ poda¢ do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5 kostek
cukru rozpuszczonych w 'z szklanki wody, coli, soku).

3. jezeli uczen nie moze potykac postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkie;j.

Postepowanie przy hipoglikemii ciezkiej:

-uczen jest nieprzytomny, nie ma z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze
mie¢ drgawki. Uczen, ktory jest nieprzytomny — NIE WOLNO podawa¢ niczego do picia ani
do jedzenia!!

1. Uktadamy ucznia na boku.
2. Wzywamy pogotowie ratunkowe.
3. Kontaktujemy si¢ z rodzicami ucznia.

U uczniow leczonych pompa:

1. Zatrzymaj pompg.

2. Potwierdz hipoglikemig.

3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma poprawy
podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustgpig 1 kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ stezenia
glukozy, wlacz pompe 1 podaj kanapke lub inne we¢glowodany ztoZone.

6. Jezeli uczen jest nieprzytomny lub ma drgawki potdéz go w pozycji bezpiecznej, podaj
domigs$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie hipoglikemii
nie zostawiaj dziecka samego! Uczen nie moze podejmowac wysitku fizycznego dopoki
wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia!




Szkolny kodeks praw ucznia z cukrzycq- kazdemu uczniowi z cukrzycg typu 1 nalezy
zapewni¢ w szkole:

1. Mozliwos$¢ zmierzenia poziomu glukozy na gleukometrze w dowolnym momencie- takze w
trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwo$¢ podania insuliny.

3. Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobistg pompa insulinowa
w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.

4. Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielggniarka szkolng
I rodzicami ucznia.

5. Mozliwos$¢ spozycia positkéw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w
trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwo$¢ korzystania z toalety, takze w czasie
trwania zaje¢¢ lekcyjnych

7. Mozliwo$¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz
réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych szkotach.

Uczen z padaczka

Padaczka okreslamy sktonnos¢ do wystgpowania nawracajacych, nie prowokowanych
napadow. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace zaburzenia w
funkcjonowaniu moézgu objawiajace si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.
Niekiedy jednym widocznym objawem napadu sg kilkusekundowe zaburzenia swiadomosci.

Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogolnione oraz napady czeSciowe
(zlokalizowane).

Napady pierwotne uogolnione

1. Napady nieswiadomosci- najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Typowym napadom nie§wiadomos$ci moga towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne ruchy o
niewielkim zakresie w obrgbie ust.



2.Napady atoniczne- napad spowodowany nagtym i krotkotrwatym obnizeniem napigcia
migsniowego w okreslonych grupach mig$ni.

3. Napady toniczne- wystepuja gtownie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania lub
budzenia; charakteryzuje si¢ naglym, symetrycznym wzrostem napi¢cia mi¢§ni w obrebie
konczyn i tutowia.

4. Napady toniczno-kloniczne- w fazie tonicznej dochodzi do naglej utraty przytomnosci ,
skurczu migéni, zatrzymania oddech; faza kloniczna charakteryzuje si¢ rytmicznymi,
gwalttownymi skurczami migéni konczyn i tutowia, nastgpnie przechodzi w kilkuminutowa
$piaczke.

5. Napady miokloniczne- charakteryzuja si¢ gwaltownymi synchronicznymi skurczami mig$ni
szyi, obrgczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej swiadomosci chorego.

Napady czeSciowe

1. Napady cz¢sciowe z objawami prostymi — §wiadomo$¢ w czasie napadow jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust.

2. Napady czeSciowe z objawami ztozonymi- niektérym napadom mogg towarzyszy¢
zaburzenia swiadomosci o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie ze juz
znajdowal si¢ w danej sytuacji zyciowej, lub przeciwnie zZe nie zna sytuacji i przedmiotow, z
ktérymi w rzeczywistosci si¢ juz stykat, do tego typu napadow zaliczane sg takze napady
psychoruchowe z towarzyszacymi im réznymi automaty zmami (cmokanie), u dzieci moga
niekiedy wystepowac napady nietypowe, manifestujace si¢ klinicznie bolami brzucha, gtowy,
omdleniami, napadami Igku itp..

3. Napady cze$ciowe wtdrnie uogolnione- rozpoczyna sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup migséni, aby
nastepnie rozprzestrzeniac si¢ 1 doprowadzi¢ do wtdrnie uogdlnionego napadu toniczno-
klonicznego (tzw. napadu duzego). Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga
systematycznego, codziennego podawania lekow.

W razie wystapienia napadu nalezy:

1. Przede wszystkim zachowac¢ spoko;.
2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwo$cig urazu W czasie napadu- zdjac¢ okulary, usunac¢ z
ust ciata obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod gltowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i1 pozosta¢ z chorym do odzyskania petnej Swiadomosci.

NIE WOLNO:
1. Podnosi¢ pacjenta




2. Krepowac jego ruchow.
3. Wktada¢ czegokolwiek miedzy zgby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byl to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat
dhuzej niz 10 minut albo jesli po napadzie wystgpita dlugo trwajgca gorgczka, sugerujaca
zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych. Uczniom chorym na padaczke trudniej jest
wykorzysta¢ w pelni swoje mozliwosci edukacyjne z przyczyn medycznych i spotecznych.
Narazone sg na wyzszy poziom stresu wynikajacy z obawy przed napadem, komentarzami,
stad tez czgsciej wystepuja u nich cechy zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej, trudnosci
w czytaniu i pisaniu oraz inne trudnosci szkolne. W razie narastajacych trudnosci szkolnych,
trzeba zapewni¢ uczniowi mozliwo$¢ douczania, zorganizowa¢ odpowiednio czas na nauke, z
czestymi przerwami na odpoczynek, modyfikowaé¢ i zmienia¢ sposoby przyswajania
wiadomosci szkolnych.

Nie nalezy z zasady zwalnia¢ ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Nalezy jedynie dbac o
to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja
si¢ napady, uczen powinien mie¢ zapewniong opieke w drodze do i ze szkoty.

Uczen z hemofilia

Hemofilia jest wrodzong skaza krwotoczng zwigzang z niedoborem czynnika VIII lub
IX krzepnigcia krwi. W zaleznos$ci od tego rozrdzniamy hemofili¢ A lub B. Cigzka postaé
hemofilii- wystepuja krwawienia do migsni i stawow, duze podskorne wylewy, krwawienia z
nosa. Krwawienia wewng¢trzne sg bolesne. Poczatkowym objawem moze by¢ uczucie
rozpierania w stawie, dretwienia, mrowienia. Najlepiej, jezeli wowczas zostanie podany
koncentrat czynnika krzepnigcia krwi. Jezeli leczenie zostanie odroczone powigksza si¢
objetos¢ stawu, pojawia si¢ silna bolesnos¢ oraz przykurcz w stawie. Umiarkowana i tagodna
posta¢ choroby- krwawienia SA mniej czgste, nie powoduja zwykle trwalych zmian w
stawach, zwykle wyrazny uraz poprzedza krwawienie. Choroba nie ma wplywu na
funkcjonowanie spoteczne ani nie wptywa negatywnie na rozwdj intelektualny.

Nakazy, zakazy, ograniczenia

1. Uczen nie powinien by¢ narazony na urazy spowodowane np. $liska podtoga,
przepychajacym si¢ thumem uczniow.

2. W szkole musi mie¢ do chodzenia wygodne obuwie usztywniajace staw skokowy, na nie
Sliskiej podeszwie.

3. Jezeli uczen jest sprawny ruchowo moze biegac¢ 1 skakac.

4. Inni uczniowie muszg wiedzie¢, ze nie mona chorego kolegi bi¢, popycha¢, podstawia¢ mu
nogi.



5. Udziat w lekcjach wf musi by¢ ograniczony- bezpieczna jest gimnastyka, ptywanie i gra w
pin-ponga.

6. Nalezy rozwijac te sfery aktywnosci intelektualnej i ruchowej ucznia, w ktorych ono si¢
wyrdznia

7. Choremu na hemofili¢ nie wolno podawa¢ zadnych lekow domigsniowo, ani stosowac
preparatéw kwasu acetylosalicylowego.

Na co nalezy zwroci¢ uwage w szkole:

1. Nagte dolegliwosci bolowe ze strony konczyn dolnych i gornych, utykanie.
2. Bole brzucha lub gtowy, wymioty.
3. Krwawienie z jamy ustnej lub nosa, zblednigcie.

Uczen chory na hemofili¢ nie wymaga specjalnego traktowania przez nauczyciela w klasie.
Powinien bra¢ udzial w wycieczkach szkolnych, wyjazdach do teatru czy kina. Przed
wyjazdem wskazane jest profilaktyczne badanie czynnika krzepnigcia u ucznia z cigzka
postacig choroby.

Pierwsza pomoc:

1. W przypadku urazu/bdlu nalezy oziebi¢ dotknieta cze¢$¢ ciata przez przytozenie lodu,
zimnego oktadu zelowego lub chustki zmoczonej w zimnej wodzie.

2. Posadzi¢/potozy¢ w pozycji dla ucznia wygodne;.
3. Najczgsciej nalezy podaé czynnik krzepniecia krwi.

4. Jezeli uczen wymiotuje, ma bole gtowy, zaburzenia §wiadomosci lub drgawki powinno si¢
go potozy¢ na boku i wezwac pogotowie, zawiadomi¢ rodzicoOw.

5. Jezeli uczen uskarza si¢ na bol konczyny gornej lub dolnej nie powinien nig poruszac,
wskazane jest unieruchomienie.

Uczen przewlekle chory

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy si¢
brakiem, nasilonych objawéw chorobowych. Dlugotrwata choroba i czgste hospitalizacje
moga okresowo uniemozliwia¢ choremu przebywanie w grupie rowiesnikéw, a takze
zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych 1  spotecznych.
Przeciwdzialanie niekorzystnym skutkom choroby przewleklej, polega migdzy innymi na
udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zycia z chorobg i



pomimo choroby. Odbudowa poczucia bezpieczenstwa jest jednym z najwazniejszych zadan
0os6b pomagajacych choremu uczniowi i jego rodzinie. Dostrzeganie i eksponowanie
osiggnie¢ ucznia, chwalenie go i nagradzanie jest jednym z kierunkéw pomagania mu w
pokonywaniu poczucia bezradno$ci. Drugi wazny kierunek to uczenie dziecka nowych
umiejetnosci- zaro6wno tych przydatnych w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z
chorowaniem, jaki i tych otwierajacych mu nowe, wolne od ograniczen pola aktywnosci,
poszerzajacych jego ,,obszar wolnosci’’.

Obecno$¢ przyjaznych nauczycieli i rowiesnikow jest bardzo wazna dla prawidlowego
rozwoju emocjonalnego i spotecznego chorego ucznia. Niezwykle wazne jest przekazanie
nauczycielom informacji o wptywie choroby na funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i
spoteczne ucznia. Niektore leki moga dziala¢ pobudzajaco a inne usypiajac. Moze to miec
wplyw na zachowanie si¢ ucznia lub mozliwo$¢ efektywnego uczenia si¢. Dzigki
informacjom od rodzicow 1 lekarzy, nauczyciel moze pozna¢ chorobe ucznia w takim
zakresie, aby w razie potrzeby, w odpowiednim czasie udzieli¢ mu niezbednej pomocy i
wsparcia oraz zapewni¢ bezpieczne warunki na terenie szkoty. Wzajemnie kontakty pomigdzy
szkota 1 rodzicami powinny by¢ stale i1 systematyczne, oparte na zaufaniu, spokojnej,
wzajemnej wymianie informacji oraz wspotpracy i zrozumieniu.

Glowne sposoby pomocy przewlekle choremu uczniowi mozliwe do zrealizowania na terenie
szkoty:

. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego.
. Pomoc w pokonywaniu trudnosci, uczenie nowych umiejetnosci.

. Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych.
. Przygotowanie uczniow zdrowych na spotkanie chorego kolegi.

. Traktowanie chorego ucznia jak pelnoprawnego cztonka klasy.
. Uwrazliwianie uczniow zdrowych na potrzeby i przezycia ucznia chorego.

N N D BAW N

. Uwrazliwianie ucznia chorego na potrzeby 1 przezycia innych uczniow.
8. Motywowanie do kontaktéw 1 wspotdziatania z innymi.

9.Rozwijanie zainteresowan, samodzielno$ci ucznia.

10.Dostarczanie wielu mozliwos$ci do dziatania i osiggania sukcesow.
11.Motywowanie do aktywnosci.



